
משרד החינוך בלמידה מקוונת
בעקבות משבר הקורונה וסגירת בתי הספר, משרד החינוך מפעיל מערך 

למידה מקוונת לכל הכיתות, מ-א‘ עד י"ב.
אולפני הלמידה יפעלו במקצועות החובה ובמקצועות הבחירה.

משרד החינוך מפרסם מערכת שעות יומית לתלמידים, עם כל המידע, 
השיעורים, הפעילויות והתוכניות באולפני הלמידה.

שתהיה לכולנו למידה מהנה, ושנתראה במהרה בבתי הספר!

מערכת השידורים המרכזית באולפנים - שפה עברית

משרד החינוך בלמידה מקוונת

وزارة التربية والتعليم: منظومة التعلّم عن بعد 

  في ظلّم أزمة الكورونا وإغلاق المدارس، تقوم وزارة التربية والتعليم بتفعيل منظومة للتعلّم 

ل حتّم الثاني عشر. عن بعد لجميع المراحل التعليميّمة، من الصفّم الأوّم
استوديوهات التعلّم عن بعد تبثّم المواضيع الأساسيّمة والاختياريّمة.

ب، بالإضافة إلى كلّم المعلومات،  تنشر وزارة التربية والتعليم البرنامج التعليميّم اليوميّم للطلاّم
اليّمات والبرامج التي تُعرَض في استوديوهات التعليم.  والدروس التعليميّمة، والفعّم

ا ممتعًا وهادفًا، على أمل أن نلتقي قريبًا في المدارس. ً نتمنّم للجميع تعلّمً

لمشاهدة البثّم بالعربيّمة للصفوف 
السادسة الأولى- 
اضغط هنا

لمشاهدة البثّم بالعبريّمة والعربيّمة 
الثانية عشرة للصفوف السابعة - 

اضغط هنا
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משרד החינוך בלמידה מקוונת

לצפייה בשידורים
בעברית לכיתות א‘-ו‘

לחץ כאן <<

לצפייה בשידורים
בערבית לכיתות א‘-ו‘

לחץ כאן <<

לצפייה בשידורים בערבית 
לכיתות ז‘-י”ב
לחץ כאן <<

לצפייה בשידורים בעברית
לכיתות ז‘-י”ב
לחץ כאן <<

منظومة البثّم المباشر

الصفّم

الأول
فّم الصّم

الثاني
فّم الصّم

الثالث
فّم الصّم

الرابع
فّم الصّم

الخامس
فّم الصّم

ادس السّم
فّم الصّم

السابع
فّم الصّم

الثامن
فّم الصّم

اسع التّم
الصفّم

العاشر
فّم الصّم

الحادي عشر
فّم الصّم

الثاني عشر

وزارة التربية والتعليم: منظومة التعلّم عن بعد 
الثلاثاء  |  31.3

8:00-8:45
מפת האוצר9:00-9:45

)מתמטיקה(
שפת אם

סיפור חלק א׳
שפת אם

שאילת שאלות
שפת אם

דעה ועובדה
שפת אם

דעה ועובדה
שפת אם

הסקת מסקנות
שפת אם
ה׳ הידיעה
אלנקרה

 מדע 
וטכנולוגיה 

אנרגיה 

 מדע 
וטכנולוגיה 

ניוטון 
כישורי חיים

כישורי חיים "הלמידה שלי" 

10:00-10:45
שעת סיפור 

)תיאטרון 
בובות(

מתמטיקה
מצולעים 2

מתמטיקה
שטח והיקף 

מלבן

מתמטיקה
סדר פעולות 

החשבון 
מתמטיקה

השוואת שברים
מתמטיקה

נפח תיבה
מתמטיקה

נפח תיבה
אנגלית 

 Special story
 time

אנגלית 
 special Story 

Time

 מדע 
וטכנולוגיה

המרות אנרגיה

ספרות 
ערבית

שירה מודרנית

ספרות ערבית
שירה מודרנית

הכנה לבגרות ביולוגיה - 
אנטיביוטיקה חלק א

סיפור11:00-11:45
)יצירה(

כישורי חיים
פלונטר של 

רגשות

כישורי חיים
פלונטר של 

רגשות

כישורי חיים
פלונטר של 

רגשות

כישורי חיים
פיתוח אחריות 
אישית חברתית 

ברשת

כישורי חיים
פיתוח אחריות 
אישית חברתית 

ברשת

כישורי חיים
פיתוח אחריות 
אישית חברתית 

ברשת

ספרות 
ערבית

מיומנויות 
הפיענוח 

באמצעות 
שירה ספרותית 

מתמטיקה 
 חפיפה ודמיון 

משולשים 
 מתמטיקה אנגלית 

 קדם אנליזה

היסטוריה
שואה הפתרון 
הסופי ומחנות 

ההשמדה

מתמטיקה
שאלון 582

הכנה לבגרות-ביולוגיה
אנטיביוטיקה חלק ב

12:00-12:45
מפגש על 
סימטריה 
)מתמטיקה(

בריאות
תזונה ובריאות

בריאות
תזונה ובריאות

אנגלית
N האות

אנגלית
כלי תחבורה 

אנגלית
היגיינה

אנגלית
סביבה

מתמטיקה
מערכת צירים 

שעור חברה  
קשירות 
בצופים

מדע 
וטכנולוגיה
 תכנון חקר 

בצעדים 
מתקדמים 

בחקר סביבתי 
מדעי 

 מתמטיקה 
קדם אנליזה
 4-5 יח"ל 

היסטוריה
שואה פרטיזנים 

ותנועות 
ההתנגדות

מתמטיקה
שאלון 582 

הכנה לבגרות כימיה 
שומנים 6+7 חלק א

חינוך גופניחינוך גופני13:00-13:45
מדעים

בעלי חיים 
בסביבת הבית

מדעים
מים ואוויר 1

מדעים
מערכת

החיסון ונגיף 
קורונה

מדעים
מערכת

החיסון ונגיף 
קורונה

מדע 
וטכנולוגיה
מים בגוף 

האדם

ספרות 
ערבית

מיומנויות 
הפיענוח 
באמצעות

שירה ספרותית 

מדע 
וטכנולוגיה 

DNA

 אנגלית
5 יח"ל

module E

 אנגלית
module E  5 יח”ל

הכנה לבגרות-כימיה 
שומנים 6+7 חלק ב

14:00-14:45
מחול

שאבן אבו 
אלעסל

מחול
שאבן אבו 

אלעסל
חינוך חברתיחינוך גופניחינוך גופניחינוך גופניחינוך גופני

ציפור הנפש
ערבית 

מיומנויות 
והבנת הנקרא

ערבית
מיומנויות והבנת הנקרא

הכנה לבגרות
היסטוריה למגזר הדרוזי

תקופת אלחאכם באמראללה 
חלק א

15:00-15:45
בריאות

אוכל בריא 
בבית

בריאות
תזונה ובריאות

בריאות
תזונה ובריאות

בריאות
תזונה ובריאות

הכנה לבגרות
היסטוריה למגזר הדרוזי

תקופת אלחאכם באמראללה 
חלק ב
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8:00-8:45
בריאות
מודעות 
לאלרגיות

בריאות
מודעות 
לאלרגיות

בריאות
מודעות 
לאלרגיות

גיאוגרפיה
תצפית 

גיאוגרפית- 
מתבוננים במרחב

גיאוגרפיה
כדור הארץ 

בלילה

גיאוגרפיה
עיר וכפר אדם 

וסביבה

מפגש בוקר 9:00-9:45
שפת אם

תרגול קריאה 
בגן החיות

שפת אם
תרגול קריאה 

בגן החיות

שפת אם
סיפור יציאת 
מצרים בהגדה

שפת אם
סיפור יציאת 
מצרים בהגדה

שפת אם
חמשת 
העיוורים

שפת אם
חמשת 
העיוורים

כישורי חיים
 חווית הלמידה 

שלי 

אנגלית 
 special Story 

 Time

כישורי חיים
 חווית הלמידה 

שלי 

זה"ב
ששת עקרונות 

הבטיחות 

מתמטיקה
שאלון 481 יא 

סדרות 

מתמטיקה
שאלון 482  

סדרות חלק ב 

10:00-10:45
בוקר טוב 
ליום חדש 

)מוסיקה(
מתמטיקה

לוח הכפל
מתמטיקה

לוח הכפל
מתמטיקה
כפל בעזרת 
חוק הפילוג

מתתמטיקה
שמות שונים 

לשבר

מתמטיקה
חיבור וחיסור 

מספרים 
עשרוניים

מתמטיקה
חיבור וחיסור 

מספרים 
עשרוניים

 אנגלית 
special Story 

Time

כישורי חיים
 חווית הלמידה 

שלי 

מתמטיקה 
 תכונות של 

פונקציה 

עברית
שם המספר 
ומילות יחס

מתמטיקה
שאלון 481  

סדרות 

מתמטיקה
שאלון 482

חקירת פונקציה 
טריגונומטרית 

חלק ב’

הכנה לבגרות ביולוגיה
העברה אופקית של גנים 

בחיידקים  חלק א

שפת הג'ירף11:00-11:45
)כישורי חיים(

כישורי חיים
מיומנויות 

לוויסות רגשי

כישורי חיים
מיומנויות 

לוויסות רגשי

כישורי חיים
פיתוח אחריות 

אישית 
וחברתית 

ברשת

כישורי חיים
פיתוח אחריות 

אישית 
וחברתית 

ברשת

כישורי חיים
פיתוח אחריות 

אישית 
וחברתית 

ברשת

כישורי חיים
פיתוח אחריות 

אישית 
וחברתית 

ברשת

מדע 
וטכנולוגיה

הגוף כמערכת

מתמטיקה
בעיות מילוליות 
בשילוב אחוזים 

)חלק 1(

מתמטיקה  
תכונות של 
פונקציה 

 ספרות
"הכניסני"

 ספרות
"הכניסני"

מתמטיקה
שאלון 382

אנטגרל של פולינום

הכנה לבגרות ביולוגיה-
העברה אופקית של גנים 

בחיידקים  חלק ב

ספארי12:00-12:45
העשרה

למקומות 
היכון זוז - 

א׳+ב׳

העשרה
למקומות 
היכון זוז - 

א׳+ב׳

אנגלית
N האות

אנגלית
כלי תחבורה 

אנגלית
היגיינה

אנגלית
סביבה

 חינוך גופני 
בנים

מתמטיקה
בעיות מילוליות 
בשילוב אחוזים 

)חלק 2(
אנגלית 

אנגלית
 5 יח"ל 
 module E

אנגלית
 5 יח”ל

module E

אנגלית
 5 יח”ל

module E

הכנה לבגרות-גאוגרפיה
נפט במזרח התיכון חלק א

מפגש13:00-13:45
מסכם

מדעים
חוש הראיה

מדעים
מאפייני חיים 

- רבייה בבעלי 
חיים

מדעים
זרעים 

מדעים
אטמוספירה, 

אוויר
מדעים

מאזן המים
מדעים

קוראים בזבל - 
פסולת

חינוך גופני 
בנים

מדע 
וטכנולוגיה 
מיטוזה ומיוזה

חינוך גופני 
בנים

תנ"ך 
בראשית לח

תנ”ך 
בראשית לח

תנ”ך 
בראשית לח

הכנה לבגרות -גאוגרפיה
נפט במזרח התיכון חלק ב

חינוך חברתיחינוך גופניחינוך גופניחינוך גופניחינוך גופניחינוך גופניחינוך גופני14:00-14:45
סבלונות 

חינוך חברתי
סבלונות

אזרחות 
 הכרזת העצמאות
הכנה לבגרות פסיכולוגיה 

פסיכולוגיה חברתי חלק א

15:00-15:45
קולנוע

מיקי-מאוס 
גיבור תרבות 

קולנוע
מיקי-מאוס 
גיבור תרבות 

קולנוע
מיקי-מאוס 
גיבור תרבות 

קולנוע
מיקי-מאוס 
גיבור תרבות 

קולנוע
מיקי-מאוס 
גיבור תרבות 

קולנוע
מיקי-מאוס 
הכנה לבגרות פסיכולוגיה סרט: הרשת החברתיתגיבור תרבות 

פסיכולוגיה חברתית חלק ב
16:00-16:45
תנועות הנוערתנועות נוער17:00-17:45

“יום המעשים הטובים”
תנועות הנוער

“הפנים של העוני”

رياض 
الأطفال

8:00-8:45
لغة عربيّمة لغة عربيّمة لغة عربيّمة لغة عربيّمة لغة عربيّمة لغة عربيّمة رياضيّمات9:00-9:45

علوم 
وتكنولوجيا 

علوم 
مهارات حياتيّمةمهارات حياتيّمةوتكنولوجيا 

مسرح 10:00-10:45 ة -  قصّم
رياضيّماترياضيّماترياضيّماترياضيّماترياضيّماترياضيّماتالدمى 

انجليزي  
 Special story

 time

انجليزي 
 special Story 

Time

علوم 
وتكنولوجيا 

لغة عربيّمة أدب 
- شعر حديث

لغة عربيّمة أدب 
- شعر حديث

لغة عربيّمة أدب 
- شعر حديث

بيولوجيا
ات الحيويّمة  قسم أ المضادّم

ة  11:00-11:45 مهاراتقصّم
 حياتيّمة 

مهارات
حياتيّمة 

مهارات
حياتيّمة 

مهارات
حياتيّمة 

مهارات
حياتيّمة 

مهارات
حياتيّمة 

لغة عربيّمة
رياضيّماتانجليزيرياضيّماتأدب

تاريخ اليهود 
 الكارثة

رياضيّمات
نموذج  582 

ات الحيويّمة   المضادّم بيولوجيا - 
قسم أ

ة وتغذية رياضيّمات12:00-12:45 صحّم
سليمة

ة وتغذية  صحّم
رياضيّماتانجليزيانجليزيانجليزيانجليزيسليمة

اف -   كشّم
إدارة المجتمع 

والشباب 
علوم 

وتكنولوجيا 
 رياضيّمات 
وحدات 5-4

تاريخ اليهود - 
الكارثة

رياضيّمات
نموذج  583

دهنيّمات قسم أ كيمياء- 

علوم علومعلومعلومعلومتربية بدنيّمةتربية بدنيّمة13:00-13:45
لغة عربيّمة أدبوتكنولوجيا 

علوم 
وتكنولوجيا 

 انجليزي 
5 وحدات 
 module E

انجليزي 
5 وحدات 
module E

انجليزي 
5 وحدات 
module E

دهنيّمات قسم ب كيمياء- 

رقص  شعبي 14:00-14:45
)فلكلوري(

رقص  شعبي 
)فلكلوري(

لغة عربيّمة - تربية اجتماعيّمةتربية بدنيّمةتربية بدنيّمةتربية بدنيّمةتربية بدنيّمة
فهم المقروء 

لغة عربيّمة - 
فهم المقروء

لغة عربيّمة - 
فهم المقروء

تاريخ للدروز قسم أ

15:00-15:45
اكل  ة -  صحّم
يّم في  صحّم

لبيت
ة وتغذية  صحّم

سليمة
ة وتغذية  صحّم

سليمة
ة وتغذية  صحّم

تاريخ للدروز قسم أسليمة

https://learnonair.mediaspace.kaltura.com/scheduleArabic
https://youtu.be/FpPLvko5HRw
https://www.youtube.com/channel/UClm3PUYyPprrzhTC8o1rwgQ/featured?view_as=public
https://www.youtube.com/channel/UCJJf-EqrA-AazruJD2JHTog?view_as=subscriber
https://learnonair.mediaspace.kaltura.com/scheduleArabic
https://learnonair.mediaspace.kaltura.com/

